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SECTEURS D'ACTIVITÉ
STRUCTURES DE CONSEILS TOUT PUBLIC

Associations de consommateurs, Associations familiales, Collectivités
territoriales, Centres sociaux, Fournisseurs d’énergie, Organismes de
réhabilitation, rénovation et gestion locative de logement, Bailleurs sociaux,
Structures d’insertion par l’activité économique, Services en prévention santé,
Centres Locaux d'Information et de Coordination (CLIC).

ETABLISSEMENTS ET SERVICES SOCIAUX ET MEDICO-SOCIAUX

Foyer hébergement pour personnes en situation de handicap, Foyer d'Accueil
Médicalisé (FAM), Maison d'Accueil Spécialisé (MAS), Services
d'Accompagnement à la Vie Sociale (SAVS), Associations tutélaires, Centre
d’Hébergement et Réinsertion Sociale (CHRS)

EHPAD, Résidence autonomie, Services de maintien à domicile

Maison d'Enfants à Caractères Social (MECS), Services d’Education Spéciale et
de Soins A Domicile (SESSAD)…
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FORMATION 
EN ALTERNANCE

En contrat d'apprentissage

En contrat de professionnalisation

En formation continue

OBJECTIFS
Se préparer à l'examen du BTS ESF 
Devenir technicien.ne ESF
Préciser son projet professionnel
Permettre la poursuite d'étude

Le.la technicien.ne ESF est en capacité d'accueillir, de conseiller, de participer à
l’élaboration d’études, de documents ou d’actions ciblées à l'attention de tous
publics dans leur vie quotidienne. S’appuyant sur son expertise technologique
en : 

Consommation, budget
Habitat, logement, 
Développement durable

BTS ESF

DURÉE

2 ans (1350 heures)
675 heures par an

Possibilité de parcours
aménagé

PRÉREQUIS

Jeunes en poursuite d'étude

Demandeurs d'emploi avec
financements possibles : Pôle
Emploi, Projet de Transition
Professionnelle, CPF, Plan de
Sauvegarde de l'Emploi,
Contrat de Sécurisation
Professionnelle)

Adultes en auto-financement

PUBLIC CONCERNÉ

Etre titulaire d'un 
baccalauréat général,
technologique ou professionnel

MFR BAULON- 12 BIS RUE DU BIGNON - 35580 BAULON 
TÉL.  02 99 85 36 03 

EMAIL : mfr.baulon@mfr.asso.fr

Animation, Formation  
Alimentation-santé
Numérique et vie quotidienne

https://annuaire.action-sociale.org/etablissements/readaptation-sociale/centres-locaux-information-coordination-p-a---c-l-i-c---463.html


POURSUITE D’ÉTUDES
Diplôme d’État Conseiller en Économie Sociale Familiale - ASKORIA

Licences professionnelles : Intervention Sociale; administration, gestion et
management des entreprises de l'économie sociale ; Droit et gestion des
entreprises associatives...

Les métiers de la gérontologie, de la formation, du social, de la gestion du
personnel, de l'animation culturelle et socio-éducative

Licence III Sciences Humaines, Sciences de l’Education 

MODALITÉS ET
DÉLAIS D'ACCÉS

Accès à la formation après
entretien de
positionnement

Possibilité d'intégration
toute l'année

ACCESSIBILITÉ DES
PERSONNES EN
SITUATION DE 
HANDICAP

TARIFS

Stagiaires en
autofinancement : 

    1ère année : 3 500,00 €
    2ème année : 4 500,00 €

Transition Pro : 8519, 00 €

Coût pédagogique pris en
charge dans le cadre du
contrat d'apprentissage et   
du contrat de
professionnalisation

Locaux accessibles aux
personnes en situation de
handicap

Après positionnement la
MFR met en place un
accompagnement spécifique
pour les Personnes en
Situation de Handicap

MODALITÉS D'ÉVALUATION

Pédagogie de l’alternance qui s’appuie sur la pratique des étudiant.es en
milieu professionnel

Apprentissage en situations de projet : méthodes actives et expérientielles,
travaux coopératifs, transversaux et pratiques

Partage d’expérience et de connaissance : interventions de professionnels,
immersions en structures, échanges sur les vécus professionnels entre
apprenants…

MÉTHODES MOBILISÉES

Examens sous forme d'épreuves terminales

Acquisition de la certification par capitalisation des blocs de compétence
possible 

LES + 
DE LA FORMATION

Rythme de l'alternance
Accompagnement 

       individualisé
Possibilité d’hébergement 
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